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Dentro del marco y alcance del Instituto, se encuentran las acciones de prevencién, destinadas a
entregar herramientas de prevencion de riesgos laborales a las empresas, empleadores y
trabajadores.

Para tales efectos, se cuenta con el Campus Prevencion, para cumplir el propdsito de proporcionar a
los usuarios, metodologias de auto prevencion y capacitacion, apoyadas en instrumentos digitales o

productos informaticos.
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¢Qué podemos lograr en este sitio?

Gobierno de Chile

¢Qué puedes lograr en este sitio?

Ver informacion preventiva por Hacer cursos en linea Acceder 3 Programas de Vigilancia Acceso para Empleadores

Temas Preventivos | Rubros Realizar Curso Ingresar Evaluar

En Campus Prevencion podemos lograr:

U Accesos por medio de la pagina de inicio
O Ver informacidn preventiva.
U Generar planes de trabajo de cursos en linea.

U Generar planes de trabajo de acciones preventivas para empleadores.
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La barra lateral

Campus.

|
© Construyo Chile ol
¥ Documen

Accesos por medio de la pagina de inicio: Programas

Aprendiendo de los Accidentes

Eneste espacio estan disponibles las descripciones genéricas, los analisis de causa

lidad y las medidas Correctivas y/o preventivas de
acCidentes laborales fatales investigados por el Instituto de Seguridad Laboral Aprender de los ac

lecciones para evitar | 13 e eventos similares en el futuro Mediante €ste espacio se bu
€5 de riesgo que ¥a han provocado acci

programas
Caso 1: Caida de alty
|
k : iendo de los Accidentes
Giro Empresa; Monta e S
Cargo Remachacor

Cidentes nos permite extraer claras
a ocurrenc

correccion de aquellas Situacion

Producto

ERGOMEDIA o

la pagina principal ingrese aqui

presenta accesos a los distintos programas N
Trabajador(a
gue actualmente se encuentran en el

INDEPENDIENTE

ingrese aqui

ié
MiPYME
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Nstiuta de El centro de documentacion te
Seguridad ., . ,
permitira realizar busquedas de

Caborsl Campus de Prevencion Mesa de Ayuda
[osiswintl  [NStituto de Seguridad Laboral R, 2- 22295476

Ministerio del Trabajo y Prevision Social IOS docu mentos ha b| | itados por el

Formutario de contacto ) )

gornnommnmmmmmmmmaEmes Instituto para su lectura.

; Temas por rubro | Temas preventivos | Cursos en linea | Evaluacio Centro de Documentacion
Gobierno de Chile

Portada->Centro de Documentacion

Escriba aqui su busqueda Buscar

Podras filtrar por tipo de archivo,
lo que te facilitara encontrar el
documento deseado.

Agroforestal

Encontrar.  ENcontrar Aqui Tema: —- Seleccione -- v

Construccion
Fittrar

Establecimientos hospitalarios y

servicios de Salud EHSC;

Mineria
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Accesos por medio de la pagina de inicio: Busquedas

en el Campus

ACETCa ge Campus ACerca gel Msuo © ACCE50 FUNCIONarios FTEguntas mecuentes Toona. g
Instituto de
Si (ET s
s ice Campus de Prevencion Mesa de Ayuda

Miniterto del Tabajo y
Previsidn Sockal

Gobierno de Chile

Portada->

Instituto de Seguridad Laboral

Ministerio del Trabajo y Prevision Social

& 2-22295476

Formuiario de contacto

Temas por rubro | Temas preventivos | Cursos en linea | Evaluacion de su lugar de trabajo | Centro de Documentacion

1 Escriba aqui su bisqueda Buscar %

¢Qué puedes lograr en este sitio?

»

Ver informacion preventiva por

Temas Preventivos | Rubros

Prevencion de riesgos:

7
N\

Acceso para Empleadores

Hacer cursos en linea

Acceder a Programas de Vigilancia

Realizar Curso Ingresar Evaluar

Programas

¢Sobre qué rubro te interesa aprender?

El Campus cuenta con un
modulo de busqueda, que
te  permitira  encontrar
temas segun tu criterio.

El buscador realiza un
barrido por el contenido del
espacio publico facilitando
tu navegacion.
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e Acercade campus = Acercadel Instituto@  Acceso Funcionarios = Preguntas frecuentes | Tutorial @ EI Ca m pus cue nta con form ula FIO

ot Campus de Prevencion Mesade Ayuda | de contacto, donde podras realizar

el INStituto de Seguridad Laboral ! ,
Ministerio del Trabajo y Prevision Social " Consultas SObre algun tema y ser

-
m | Formutario de contacto

EELEELEEEEEEEE asesorado por un experto.

Temas por rubro | Temas preventivos | Cursos en linea | Evaluacion de su lugar de trabajo | Centro de Documentacion

Gobierno de Chile

o

jHaz tus preguntas a nuestros

Portada-> Escriba aqui su busqupE<=

¢Qué puedes lograr en este sitio?

expertos!
5 — ~ = W (Horario de atencién de lunes 2 viernes de 0§:00 2 18:00 hrs)
mw K Nombre: Email:
| e | || |
Ver informacion preventiva por Hacer cursos en linea Acceder 3 Programas de Vigilancia Acces| R.U.T.: Taléfono:
Temas Preventivos | Rubros Realizar Curso Ingresar ‘ | | ‘

Escribe agui tu mensaje:

—— : =
[.'.f“..*rc;;'c.lzcs ef texto l 1..|j @.APTEH&"
(2]

Enviar

Caraciere=:

450
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Si eres nuevo y nunca te has | Para Realizar los cursos en linea debe estar registrado en el sitio:

registrado en la historia del
Campus, lo puedes hacer
haciendo clic en botdn “Hacer Acceso Usuarios Registrados Aln no estoy registrado

cursos en linea -> Registrarme en
el Sitio”. Este botdn lo puedes
encontrar en los diferentes
accesos a espacio privado. Contrasefia:

RUT: 5i no esta registrado, por favor sigua

Ei- 17687288 (v no 17687288-1) las instrucciones que se detallan.

Registrarme en el sitio [
.

Una vez registrado, te llegard un
email de confirmaciéon con tu
usuario y contrasefia. Ingrese su RUT

' Registrarme en el Sitio:

Contrasefia: (Debe contener como minimo 8 ca

Es importa nte sefalar que tu Repita Contrasefia: (Debe contener como minit

usuario siempre sera tu RUT sin

Nombre:
puntos y sin digito verificador.
Apellido:
Email:
Seleccionar perfil v
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Registrarme en el Sitio:

Ingrese su RUT

Contrasefia: (Debe contener como minimo 8 cé
Repita Contrasefia: (Debe contener como mini
Nombre:

Apeliido:

Email:

Seleccionar perfil v

Seleccionar

Empleador

Estudiante

Serviclo de Salud
Trabajador Dependiente
Trabajador Independiente

En el nuevo Campus tendras la posibilidad
de evaluar tu lugar de trabajo. Para
realizarlo, debes tener perfil “Empleador”.
Este perfil se obtiene seleccionando la
opcién “Empleador”, que te permitira
ingresar el nombre de la empresa y el RUT
de ella.

Si ya te encuentras registrado, podras
cambiar tu perfil al completar tu ficha como
se mostrara mas adelante.

Accesos por medio de la pagina de inicio: Seleccionando Mi Perfil

10
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Si alguna vez te registraste y no recuerdas
tu contrasefia, puedes acceder al pequefo
formulario que te permitira, con tu correo

electronico, ingresar a la pantalla de
Ingrese su correo electronico y a continuacion se

le enviara un comreo para ingresar al sistema de recupera cion de clave.
recuperacion de clave

Recuperacion Contraseia

Si por alguna razén tu correo no es valido o

Direccion de correo " ya no lo utilizas, debes comunicarte con
A nuestra mesa de ayuda para resetear tu
contraseia.
| Enviar |
 ——

Olwide mi contrasena

11
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El nuevo Campus permite acceder
desde diferentes lugares al espacio
privado. Esto te ayudard a
entender lo que puedes encontrar
dentro de éste.

Accediendo a Tu Espacio Privado

Para Realizar los cursos en linea debe estar registrado en el sitio:

Acceso Usuarios Registrados Adn no estoy registrado
RUT : Sino esta registrado, por favor sigua
Ej- 17687288 (y no 17687288-1) las instrucciones que se defallan.

Contrasefia: Registrarme en el sitio
Iniciar sesion

Olvidé mi contrasena

Para realizar una evaluacion de su lugar de trabajo debe estar registrado en

el sitio con perfil Empleador:

é Autocuidado de la columna vertebral

Acceso Usuarios Registrados Adn no estoy registrado
RUT: Sino esta registrado, por favor sigua
Ej: 17687288 (y no 17687286-1) las instrucciones que se detallan.
- 1 i i

Contrasefia: Registrarme en el sitio

Entrega recomendaciones basicas para los trabajadores expuestos a factores de ri

Iniciar sesion

columna. Ademas entrega de métodos de prevencidn y autocuidado para evitar po Olvic mi contrasefia

Le Recomendamos:

Realizar curso en linea Realizar evaluacion

12
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Prevencion de riesgos:
¢Sobre qué rubro te interesa aprender?

‘é Agroforestal 5 Construccian
& Pesca y buceo

Establecimien
hospitalarios y

@ de Salud
Trabajadoras d
particular

Temas preventivos

Autocuidado y buenas

practicas t\". Comités Parita

ﬁﬂ Enfermedades

Manejo de car

Qos Accidentes

%\ Control del ruido

Elementos de proteccion
personal

&

Legislacién y normas

6 Incendios y emergencias Z,]
. i

materiales, mg

Visualizar informacion preventiva

La informacidén preventiva del Campus se
encuentra organizada en dos categorias:

U Rubros
L Temas Preventivos

Cada una muestra productos relacionados
a la prevencion.

13
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Prevencion de riesgos: Podremos ingresar a la ficha del tema que
;Sobre qué rubro te interesa aprender? deseamos seleccionando uno de los temas.
Establecimien
‘é Agroforestal hospitalarios y
de Salud
A Trahaiadarae

@ Mineria

Agroforestal

1" Conduccidn y transporte
Este espacio agrupa informacitn, material, legislacion, productos virtualec entre atrn relacionadnc con el pubrn

Autocuidado de la columna vertebral

— Autocuidado de la columna vertebral

Te m a S p TE?‘u" e n t ] 'ul' 0 S Entrega recomendaciones basicas pari%rabajadnres expuesto

la columna. Ademas entrega de méto prevencion y autocui
WS Accidentes

‘6 \ Control del ruido

Entrega recomend. basicas para los trabajadores expuestos a factores de riesgos que puedan provocar dolencias en la

—+ Condiciones ambientales y sanitarias en el lugar de trabajo todos de prevencion y autocuidado para evitar posibles accidentes.

AUtﬂCU'I Describe las condiciones basicas necesarias que debe cumplir el g
de sus trabajadores: estas condiciones las describe el Decreto Sup| L& Recomendamos:

practica - _ -

— Elementos de proteccion personal

Son elementos gue nos ayudan a disminuir o minimizar un riesgo
Elemen
p'EI'SOI'IE — Ergonomia
£ una rama de la Prevencion de niesgos y nos enseria el autocnidyl — Contenidos disponibles para el Tema:
laboral. Autocuidado de la columna vertebral

. . f n — Manejo de carga
6 Incendios ¥ emergencias &/] LEEISIE( Entrega recomendaciones basicas al trabajador que realiza manip} Simulador: Manual de manejo de carga Infografia: Auto cuidado de la columna vertebral

empujande, traccionando, trasladando o sosteniende.

Producto Virtual: Auto Cuidado de la Columna

— Manipulacicn de herramientas cortantes

Entrega de recomendaciones preventivas en el uso de herramient

amputaciones, corte o atraparmientos.
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La ficha de contenido contiene
informacién del tema seleccionado. Aqui
encontraremos:

W Descripcion breve.

U Acceso a espacio privado.

U Contenidos del tema (simulador,
infografia, producto virtual o material

multimedia ).

WUinformacién en otros temas
relacionados.

UAcceso directo a los programas.

Ficha Contenido

é Autocuidado de la columna vertebral

Entrega recomendaciones basicas para los trabajadores expuestos a factores de riesgos que puedan provocar dolencias en la

columna. Ademds entrega de métodos de prevencion y autocuidado para evitar posibles accidentes.

Le Recomendamos:

Realizar curso en linea Realizar evaluacion

Contenidos disponibles para el Tema:
Autocuidado de la columna vertebral

Simulador: Manual de manejo de carga Infografia: Auto cuidado de la columna vertebral

Producto Virtual: Auto Cuidado de la Columna

15
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Al ingresar por primera vez al nuevo Campus, se
desplegara una ventana informativa que te
direccionard a completar tu ficha. La informacion
ingresada permitira al Instituto generar estadisticas.

d Laboral

Area de Gestion de Competencias Preventivas Instituto de Segurida

"~ Completar Mi Ficha
Cancelar Modificar Mi Ficha

Bienvenido
x S cPor que compieter i fiche? Comsier Cortrasens
)
Datos Personales

RUT:

Nombre:

Apellico:

i Empleador v
Nombre Empresa
Rut Empresa

16
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Portada Espacio Privado

Acerca de campus
Institute de
Campus de Prevencion
Instituto de Seguridad Laboral
Ministerio del Trabajo y Prevision Social

Menu Zona Privaca:

Portaoa | Cursos en Linea | Evaluacion e su lugar ce trabajo | M perfil

Portada

Acerca del Instituto @

=Ll Temas por rubro | Temas preventivos | Cursos en linea | Evaluacion oe su lugar oe trabajo | Centro ge Documentacion

Acceso Funcionarios

Preguntas frecuentes

Contacto
295476

Formularic oz cantzcta

‘., Carlos szez  Cerrar Sesién

La portada del espacio privado es un resumen del
ultimo proceso en cursos en linea y evaluacion de su
lugar de trabajo (si tuviese alguno activo).

Bienvenido

Carlos saez Cemgizter mificns <Par qus cemplster mificha?

Cursos en linea

Rubro:

Agrofurestal

Ultimna fex

Hacer seguirniento a
Porcentaje de cumplimiento; . — 70% mi plan de trabajo

Ver todos los curses en lines

Evaluacion de su lugar de trabajo

er seluecion ynscer ssguiizmn & mplan
de traes

Construccitn
Tema oe la evaluacidn
Control de ruido P
Empresz
Origen 2 ar rictaral o eveuncion

14

Uktima fecna de modific

Porcentaje de cumplimiento: Po———— T LY

Vertodas las evaluaciones

Portada

Bienvenido

Cursos en linea

que cbtenga, el}
Lzbaral rec

trabajo. Usted no ha comenzado proc

Realizar |
|

A, Carlos saez

Completer imi fiche

£Por gue completar mifiche?

os de Cursos en Linea

Realizar curso en
Tema Preventivo

Evaluacion de su lugar de trabajo

Evaluacione

trabajo. Cor

I
hoo

retituto de

recomy

Usted no ha recizao

Evaluar Lugar
de Trabajo

——

17
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La portada de cursos en linea Cursos en linea

despliega todos los procesos
activos de esta, mostrando el
porcentaje de cumplimiento vy
botdn para acceder al plan de
trabajo respectivo. Rubro / Tema Preventivo:
Agroforestal

Usted ya ha comenzado un proceso de Cursos en Linea. Ahora pusde:

Oltima fecha de modificacion; Wednesday, 18 Feb 2015

) . Hacer seguimiento a
Porcentaje de cumplimiento: I 0% mi plan de trabajo

Rubro / Tema Preventivo:
Mineria
(ltima fecha de modificacion: Friday, 23 Jan 2015

. .. Hacer seguimiento a
Porcentaje de cumplimiento: I 0% mi plan de trabajo

8
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Evaluacion de condiciones de seguridad de su lugar de trabajo

Usted ya ha realizado evaluaciones de su Lugar de Trabajo. S ha mejorado o modificado Las condiciones de

seguridad, indiguelo editando la evaluacion :

Ver evaluacion y hacer seguimientn & mi plan de trahajo
Rubro / Tema Preventivo:
Agroforestal
Evaiuar Nuswvaments
ema de la evaluacicn
Autocuidado de la columna vertebral N e e
Nombre Empresa

ltirma fecha de modificacion: 03-03-2015

Porcentaje de cumplimiento: S 5%

Portada de Evaluacion de su lugar de trabajo

La portada de evaluacidon de su
lugar de trabajo, despliega
todos los procesos activos,
mostrando el porcentaje de
cumplimiento, botones de re-
evaluacion, ver evaluacion e
historial.

19
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Cursos en Linea —

Pre Evaluacion

Menu Zona Privada:

‘. Rodri

o Moya

Portada | Cursos enLlinea | § - Sefecrione --

— Rubros —--

Agroforestal

i ; ; Construceio
Bienvenido Usuario onstruccion

Mineria

Pesca y Buceo

Trabajadoras de casa particular
Conduccion y transporte

--- Temas Freventivos —-
Accidentes

N o Autocuidado y buenas practicas
Conteste esta encuesta y podra verificar su estado actual de conocimiento el oo mités paritarios

Elementos de proteccion personal
Enfermedades laborales
Incendios y emergencias
Legislacion y normas

Manejo de cargas, materiales, maquinarias
Riesqos en espacios laborales

Cursos en linea:

Encuesta de pre-evaluacion

que obtenga le sugeriremos posibles acciones a seguir.

Rubro de su empresa

Establecimientos hospitalarios y serviclos de Salud

horramionta

Seleccione rubro o tema preventiva: Agroforestal v |

Para realizar cursos en linea, debes realizar una encuesta de pre-
evaluacion de un tema de segunda categoria. Segun el
porcentaje obtenido, la plataforma recomendara cursos vy
material de lectura.

Si ya has realizado cursos en linea anteriormente, la plataforma
desplegara el curso con el puntaje obtenido de tu ultimo intento.

El conjunto de cursos recomendados se llama Plan de Trabajo.

é Agroforestal

Preguntas

1.- Una de las caracteristicas del trabajo forestal es ser temporal, ya que esta condicionadoe por la época de volteo,
transporte y agentes climaticos,

(Verdadero

(Falso

2.- Los Elermentos de Proteccion Personal (EPP) que se utilizan en la Tala y Corte de arboles son: ropa protectora, zapatos de
seguridad, casco, proteccidn facial y ocular, protector auditivo, mascara respiratoria y guantes,

(O Verdadero

()Falso

3.- Al momento de la poda, es importante no utilizar el borde de la guia de la cadena, ya que la podadora podria rebotar
sobre el trabajador.

(Verdadero

()Falso

4.- Las herramientas manuales para la Tala y Poda de arboles son: sierras circulares, tomos y taladradoras
(QVerdadero
()Falso
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Cursos
Cursos en linea

Realie DUrsos en Linea.Con &l rasuitang
T nstituEn de S -
Usted y& ha Comenzada U process oe CUrsos en Linea. ANor pueds: LSO A A T e
Laboral recomendar & usted un Flan de

trabaja.

Una vez generado el Plan de Trabajo, se desplegaran
los cursos recomendados donde deberas realizarlos

— y alcanzar el 100% de porcentaje de cumplimento
—_— del plan trabajo. Este porcentaje se alcanza

aprobando los cursos recomendados.

Acercade campus ~ Acerca del Instituto® | Acceso Funcionarios ~ Preguntas frecuentes  Tutorial @

Campus de Prevencion Contacto
Instituto de Seguridad Laboral 2- 22205476
Cada estado de curso se representa con un color:

Temas porrubro | Temas preventivos | Cursos enlinea | Evaluacién de su lugar de trabajo = Centre de Documentacion

Gobierno de Chile

Menu Zona Privada

P s v er (et corsene U Aprobado: Fondo Verde.
Cursos en linea para el aera Accidentes ::ira;cﬂemmdmiem D En PI’OCESO: FOI’\dO Amari"o.

La encuesta de pre-evaluacion en

U Reprobado: Fondo Rojo.

de conocimiento general

Sugerimos a usted que realice los sigufentes cursos gratuitos para mejorar su conocimiento en temas preventivos

de Accidentes. .
o U Sin Ingreso: Fondo Blanco.
Tema Acciones | Cursos
) Descargar Documentos T » Realizar pre-evaluacisn nuevamente
ws Accidentes LeyNe 16744 [

Su Porcentaje de Cumplimiento

Primeros Auitios
Los cursos recomendados aprobados en

Accidentes e otorgan un porcentaje de

cumplimiento de:

Estage: En Procese.

E—m————— 50%

Realizar curso en

otro Tema Py

Prevencion de Accidentes de Trayecto y \ia Pablica

Estaao: Aprobads
Ulttima calificacion olstenioz: 85

Descargar Dipioma

Realizar curso nuevamente 2 1
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Una vez que presionas el botén correspondiente
para ingresar al curso, la plataforma desplegara el
curso con su estructura correspondiente.

Al finalizar el curso, podras descargar tu diploma.

Cursos en Linea — Realizando Cursos

Campus de Prevencion
Instituto de Seguridad Laboral St
Ministerio del Trabajo

10 y Prevision Socia

r Formutano ce comaco
4 eMas por fubro | Temas preventivos Cursos en (inea

Evaluacion de su lugar de trab3jo  Centro de Documentacion

L9% proceggg
'n""ﬂmm: vos n:m“ Cursg gg
o.?,“““wua.“ “”’ﬂimg?::s A
dde P"!ona
$0bre gt
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Autocuidado de la Columna Vertebral

Estado: Aprobado

Ultima calificacitn obtenida BO

Descargar Diploma

Realizar curso nuevamenie

DIPLOMA

Iridad Laboral otorga el presente Diploma

A

Por haber aprobado el Curso de Capacitacion

Su Porcentaje de Cumplimiento

Los cursos recomendados aprobados en
Incendios y emergencias le otorgan un

porcentaje de cumplimiento de:
e 100%

»* Descargar Diploma

DE SEGURIDAD LABORAL

-

MABIA KIMENA OROL
DEPARTAMENTO DE PREVENCION DE RIESGOS.

Cursos en Linea — Descargar Diplomas

1.- Una vez aprobado el curso, podras
descargar el diploma presionando el
botdn correspondiente.

2.- Una vez alcanzado el 100% de tu
porcentaje de cumplimiento, se
habilitara un botén para descargar el
diploma correspondiente a tu plan de
trabajo.
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Recordamos que para evaluar tu Iuga: de
trabajo, debes tener el perfil “Empleador

Al ingresar a evaluar tu lugar de trabéjo,
debes seleccionar el rubro o tema preventlv?,
y luego escoger el tema de tercera. categorlaI
correspondiente. Una vez seleccionado de
tema, se mostrara la lista de chequep fjon e
debes seleccionar la opcidon de cumplimiento.

Preguntas

1.- ¢l teclado est3 ubicado frente a usiarioy a la pant

2- dlaparte superior de la pantaila Oe visualizacion de (

vrabajador (altura ce los ojos)?

3- da distancia ofo pantalla se mantiene entre 50-2

&- dapantalia e Viualzacion de datog {monitor) se en

S ¢l mouse exrg Wicado en el mismg Plano de trabajo
Derecha: diestrg Raderca 2urgqpy

6~ glos elementos ge 1radajo estan

Udicados 3 3lcance de) trabajador

7 %
Elmateriy Oel tapty tlene bueng dis

8- lag a cuenta con N2 base de § seday)
widay

¢\ borde foppie
o Oel astenty de
O812 52 o5 reg,

10~

-5
& respaige
Paido de | Sla tigne oyo
.cma.ymnbar’
\\H\\&..

003,
——

“oeado?

Hasienty tigne
mfannma:e "eRutacis ¢ altyryy

Evaluacion de su Lugar de Trabajo

nstitta de
ooy Campus de Prevencion Contacto
il Instituto de Segurldad Laboral
Mins Trabajo y Previsién Social
Formuano oe conacto
n Temas por rubro | Temas Preventivos | Cursos en linea Eviluiclondesulugar de trabajo | Centro ge Documentacion
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Menu Zona
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Labaral
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i Evaluacion de su Lugar de Trabajo
Resultado

Gobierno de Chile

Acerca Ge campus del Instituto @ Preguntas frecuentes
Campus de Prevencion Contacto
Instituto de Seguridad Laboral
Ministerio det Trabsjoy Prevision Social

: Una vez contestada la evaluacién, la plataforma recomendara
A : acciones a seguir y mostrara el nivel de cumplimiento.

na Privaca:

2 Cortossaez  Cemar Sesién

Portaaa | Cursos en Linea n 0l su lugar oa trabajo | Wi perfil

Resultado de su evaluacion
Evaluacion de condiciones de seguridad de su lugar de trabajo

s s
La evatuzcion de La< coneiciones ce A u I 0 ra S .
EL cetalle gel resultaao ce su pre-evaluacion en el tema "Autocuiazda oe I columna vertebral” es el sigulente: Pewidad de s L CopR *

contermpla el siguente porcentaje ée

cumplimienta:
Datos de la empresa a evaluar
— s

U Evaluar nuevamente para lograr el 100% de
- cumplimiento.
o (0 Obtener diploma curso aprobado.

U Descargar informe PDF

U Ver historial de la evaluacién del tema seleccionado.

Rrus 3l que pertensce

Tema preventivo que le interesa evaluan

Nombre de la empresa:

enunciams enel resuitado

Realizar curso en
otro Tema Preventivo

Preguntas Cumplimients  Acciones Recomendadas

11 teclado esta ubicado frente al

usuario y ala panmlia? 0

Cumple
2 L& parts superior de la pantaila de
visualizacién de datos estd ubicada
en lalinea visuz! harizontal del o
trabajador (zltur de lns ojos)7 Comple

3 jLa distancia ojo - pantalla se

mantiene entre 50 - 70 cms? 0

No Cumple

fiecomendacitin para cumplir este parimetro

4 jLa pantalla de visualizacidn de
datos (monitor) se encuentra frente al
casadar? /]

5 4El mouse est ubicado en el misma
plano de trabajo y ubicado 2 la mano
predominante del usuario (Derecha: 0

diestro o lzquienda: zundol?
No Cumple

6 ;Los elemeantas da trabajo estin
ubicados al slcance del trabajador? O
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Evaluar Nuevamente

Gobierno de Chile

Evaluacion de condiciones de seguridad de su lugar de trabajo

El Campus te otorga la oportunidad de

realizar nuevamente la evaluacion de tu lugar o e ——
. Agroforestal ”"’D’Mdezraoap
de trabajo para lograr el 100% de ema ey
. AUtoCUidado d 1s - Evaluar Nueyamepse
cumplimiento. e o vy
Origen 2 . vemnm‘“""ed-énm

Al  ingresar a la opcion  “Evaluar 0.0
Nuevamente”, la plataforma mostrara sus
ultimas opciones seleccionadas.

Po;
TCentaje ge cumphmlent
0

Evaluacién de conticree.

—

cion: Autocuidado de la columna vertebral \
o

Las respuestas de su Gltima evaluacion se presentan pre-ingresadas. Si alguna condicion de su lugar de trabajo ha e 20%

Tema de

cambiaao, Lo puege ingicar modificano su respuesta.
O Descargar como PDF
Al modificar su respuesta considere que el resultado ge su evaluacion se modificara

O Ver historial de evaluacion

Preguntas

. - 1000 de o §
1 ;El teclado esté ubicado frente al usuario y a la pantalla? Para alcanzar un 100% de cumplimiento

le sugerimos realizar las acciones que

2 ;La parte superior de la pantalla de visualizacién de datos estd ubicada en la linea visual horizantal del

enunciamos en el resultado

Evaluar en
otro Tema Preventivo

trabajader (altura de los ojos)i?

3 jLa distancia ojo - pantalla se mantiene entre 50 - 70 cms.?

4 ;La pantalla de visualizacién de datos {monitor) se encuentra frente al trabajador?

5 ¢El mouse esta ubicado en el mismo plano de trabajo y ubicado a la mano predominante del usuario QSigho
(Derecha: diestro o lzquierda: zurde)?

6 ¢Los elementos de trabajo estdn ubicados al alcance del trabajador? @Si@ho
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Historial de su evaluacion

O Fecha 08-09-2014 [

Evaluacion de su Lugar de Trabajo

Historico

Al tener la opcion de evaluar nuevamente, el
Campus entrega la opcidn de descargar en
formato PDF sus respuestas anteriores en el
tema correspondiente a su evaluacion del
lugar de trabajo.

BIENVeE ampus ¥ n
Instituto de Seguridad Labora

Autoevaluacion Preventiva

Autocuidado de la
columna vertebral

¢ El teclado esta ubicado
frente al usuarioy a la
pantalla?

¢ El teclado esta ubicado
frente al usuarioy a la
pantalla?

¢ El teclado esta ubicado
frente al usuario y a la
pantalla?

¢ El teclado esta ubicado
frente al usuarioy a la

Cumple Recomendacion
Si Cumple
No Cumple El teclado al estar frente del

trabajador y de la pantalla
evita los giros de tronco y
cervicales

Si Cumple

Si Cumple
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Informe PDF
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Dentro de la evaluacion de su lugar de trabajo, encontramos una barra

Resultado de su sualiEEEy lateral que contiene informacion acerca de su cumplimiento. En ella
podra descargar en formato PDF la autoevaluacion de su lugar de
La evaluaciin de las condiciones de tra bajo reaIizada )

seguridad de su lugar de trabajo
contemnpla el siguiente porcentaje de

cumplimiento:

S 4 45%

O Descargar corma PDF

0 BEvaluar nuevamente -

Guia de Autoevaluacion Preventiva
Autocuidado de la

O er historial de evaluacion columna vertebral
Evaluacion Cumple Recomendacion
o ¢ El teclado esta ubicado Si Cumple
Para alcanzar un 100% de cumplimiento frente al usuario y a la
pantalla?
le sugerimos realizar las acciones que
fEI teclado esta ubicado No Cumple El teclado al estar frente del
enunciamos en el resultado rente al usuario y a la trabajador y de la pantalla
pantalla? evita los giros de tronco y
cervicales
¢ El teclado esta ubicado Si Cumple

frente al usuarioy a la

Realfzar curso en paninliet
otro Tema Preventivo ¢ El teclado esta ubicado Si Cumple
frente al usuario y a la
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Mi Perfil

Gobierno de Chile

Dentro de “Mi Perfil” encontrards informacién de tu

B e Campus de Prevencion Contacto .
Instituto de Seguridad Laboral T fl C h a
Ministerio del Trabajo y Prevision Social .

EIne——

OO [ oo | s revencves | cusasentnes | estucin s ugarde i | conro eoacumenccn

Menu Zona Privace
(U Carios saez  Cemar Sesion
Portaga | Cursos en Linea | Evaluacion de su lugar e trabajo | Mi perfil =

En esta seccidn podras:

Cursos,

Mi Perfil

Reatice Cursos en Lines. Con el resultaco
Bienvenido que obtenga, el Instituto de Seguridaa D

Laboral recomendar a usted un Plan ce

Cambiar contrasena
AA Ccartossaez L o . R

o Modificar Mi Ficha O Cambiar Perfil

U Modificar Ficha

i . Bienvenido

Norere o

Apelliac o y A iPor que comperar i ficne? Campier Cormrezens
L —_—

Email: jue

Perfil En

Datos Personales

Nombre:

Apellido:

Email

s3] Empleadar v
Nombre Empresz:
Fut Empresa
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Modificar Mi Ficha

Bienvenido
L —

Datos Personales
RUT.
Nombre:

Apellioo:

¢Por que compistzrmi fiche? Camisier Cortreseria

Empleador v

Cambiar contrasena

Cambiar contrasena

Nombre de usuario 12585737

La contrasefia deberia tener al menos 7
caracter(es)

Contrasefia actual®
Nueva contrasefia® |

Nueva contrasena (de [
nuevn)' b

Guardar cambios

En este formulario hay campos obligatorios

Mi Perfil — Cambiar Contrasena

Para cambiar tu contrasefa, debes acceder a tu ficha
e ingresar en “Completar tu Ficha”. En esta seccion, al
presionar “Cambiar Contraseifa” accederdas a la
pantalla correspondiente para realizar el cambio.

30



Instituto de
Segundad
Laboral

Mk eviy del Trabajo y
Prevhidn Social

Mi Perfil — Historial de Cursos Aprobados

Gobierno de Chile

Mi Perfil Si tienes cursos aprobados con anterioridad ,

puedes ingresar a la opcion “Historial cursos en
linea” a descargar el diploma de éstos,
presionando el botén correspondiente.

Bienvenido

.O‘-. Ronald Rojas Herrera Completar mificha | Por qué completar mi ficha? Histarico de Cursos Aprobadas

Curso Aprobado

» ) ~___ Descargar Dipioma
Prevencion de Accidentes de Trayecto y Via Publica

Descargar Diploma

Simulador Costos de los Accidentes
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